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Stoppa nedskarningarna pa Psykiatri Psykos, Sahlgrenska!

Kraftiga minskningar planeras i 2020 ars budget pa Psykiatri Psykos vid Sahlgrenska
Universitetssjukhuset. Det kommer for manga viktiga funktioner att medféra férodande
konsekvenser. Psykiatri Psykos dr en av landets ledande schizofrenikliniker, nationellt kand for en
exceptionellt framgangsrik verksamhet.

Schizofreni ar en av de allvarligaste sjukdomar en manniska kan drabbas av, alla kategorier. Den
medfér markant 6verdodlighet, ger en séankt medellivslangd pa ca 20 ar, reducerar formagan att
studera och arbeta, orsakar stora pafrestningar i personens familj och ger mycket stora
samhallskostnader.

Midinniskor med en schizofrenidiagnos tillhér de svagaste och mest utsatta grupperna i vart
sambhidille.

Men...

Det finns ocksa ett annat perspektiv:

e Psykiatrin har idag fungerande strategier att hjdlpa. Mediciner som radikalt minskar risken
for psykosaterfall (och ddarmed risken for suicid) och psykosociala terapier som ger
framtidstro och minskat sjalvstigma. Organisationsformer som ger ett personligt stod i
vardagen och som involverar personens natverk/narstaende i beslut och behandlingar.

e Skraddarsydd arbetsinriktad rehabilitering (AIR) ger ingangar till studier och arbete och har
visat att denna grupp som annars kan tyckas sta langt fran arbetsmarknaden, kan ges
fungerande stod.

e Forskningen ger nya ledtradar i letandet efter orsaker och nya, fungerande behandlingar.

e Stigmatiseringen av manniskor med allvarlig psykisk sjukdom kan framgangsrikt bekdmpas.

e Lovande forsok gors att avhjalpa den stora kroppsliga ohélsan.

Men...

Detta goda arbete ar beroende av att det finns resurser pa Psykiatri Psykos.

e Resurser till god psykiatrisk vard bade i sluten- och 6ppenvard.
e Resurser till fungerande stod ute i samhallet och till anhériga och familj.
e Resurser till forskning, bade pa grundniva och tillampad behandlingsniva.

Lat inte Sahlgrenskas besparingsarbete ga ut éver en av de svagaste och mest
utsatta grupperna i vdrt samhdille!
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